SEZNAM PRILOH

Pfiloha €. 1 Pddorys stfechy
Pfiloha €. 2  Vykaz prvki systému

PODKLADY

[11 Vykresy v elektronické podobé - pldorys stfechy a pohledy ve formatu DWG a
PDF

[2] CSN EN 795 Ochrana proti padam z vy$ky — Kotvici zafizeni — PoZadavky a
zkouseni

[3]1 CSN 73 1901 Navrhovani stfech — Zakladni ustanoveni

[4] CSN P 73 0606 Hydroizolace staveb - Povlakové hydroizolace - Zakladni
ustanoveni

[5] CSN EN 363 Prostfedky ochrany osob proti padu — Systémy ochrany osob proti
padu

[6] Predpis €. 362/2005 Sb. Nafizeni vlady o bliz§ich pozadavcich na bezpecnost a
ochranu zdravi pfi praci na pracovistich s nebezpecim padu z vySky nebo do
hloubky

[71 Zakon &. 88/2016 Sb., Zakon o zajisténi dalSich podminek bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci, ve znéni pozdéjSich predpisl

[8] Nafizeni vlady 591/2006 Sb. pozadavky na bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci

na stavenistich
U predpisit a norem plati posledni znéni véetné novelizaci a zmen vydanych k datu projektu.

VSEOBECNE

Na zékladé zakona ¢. 88/2016 Sb., ve znéni pozdéjSich predpist, a souvisejicich legislativnich
dokumentl, zejména pak nafizeni vlady 591/2006 Sb., je nutné u stavebnich konstrukei, kde hrozi pad z
vySky nebo do hloubky vét§i neZ 1500 mm, vytvofit takovéd opatieni, kterd by umoznila provadét jejich
bezpecnou udrzbu a kontrolu (v€. ptipadnych dalSich zafizeni na nich umisténych).

Ochrana proti padu se zajist'uje pfednostné pomoci prostiedki kolektivni ochrany, kterymi jsou zejména
technické konstrukce, naptiklad ochranna zéabradli a ohrazeni, poklopy, zichytn4 leSeni, ohrazeni nebo
sit€¢ a docasné stavebni konstrukce, napiiklad leSeni nebo pracovni ploSiny.

Prostfedky osobni ochrany, kterymi jsou osobni ochranné pracovni prostiedky proti padu, se
pouziji v pfipadé, kdy povaha prace vylucuje pouziti prostfedkl kolektivni ochrany nebo neni-li
pouziti prostfedkl kolektivni ochrany s ohledem na povahu, prfedpokladany rozsah a dobu
trvani prace a pocet dotéenych zameéstnancl ucCelné nebo s ohledem na bezpecnost
zaméstnance dostatecné.

Jako ochrana proti padiim z vysek pro pfedmétnou stavbu, kde se predpoklada casty pohyb udrzby, a to
zejména bez ohledu na povétrnostni podminky, se navrhuji zachytné systémy s trvale osazenymi
nerezovymi lany. Kompromisnim feSenim, které je Casto vyuzivano, miZe byt pouZiti tzv. ,,montaZniho
lana®“, které se mezi jednotlivé kotvici body napne pouze v piipad€ price na stieSe. Toto feSeni
vyuZivajici dle terminologie zminéné normy ,,poddajné kotvici vedeni z textilniho lana“ umozZni také
plynuly pohyb podél okraje stiechy, vZdy ale jen v rozsahu nékolika méalo poli, kde se pracovnici zrovna
vyskytuji, a v pfipad¢ prace u ostatnich okraju stfechy je nutné montdzni lano vzdy pfemistit a upevnit na
jiné vhodné misto.



K obéma vyse uvedenym kotvicim systémlim je pak moZné vramci zabezpecCeni ochrany proti padu
z vySky nebo pro piipad zachyceni mozného padu z vySky nebo propadnuti do hloubky pfipojit osobni
ochranné pracovni prostiedky (déle jen OOPP).

TECHNICKE RESENI

Predmétné stieSni konstrukce (popf. ostatni stavebni konstrukce) nejsou koncipovany jako pochiizi
(nejsou uréeny pro béZny pohyb osob), proto v daném piipade neni technicky vhodné ani ekonomické pro
zajisténi vSech volnych okrajii vyuZit trvalou kolektivni ochranu proti padu z vysky a do hloubky pri
uZivani stavby. Z tohoto diivodu bylo zvoleno feseni kotvicich bodii umoznujicich bezpecné pripevnéni
OOPP pti praci v nebezpecném prostoru u volného okraje v dobé€ uzivani stavby.

Timto feSenim neni dotéena povinnost chrinit pracovniky proti paddu osob z vysky a do hloubky
v pribéhu realizace stavby primarné kolektivnimi prostfedky ochrany proti padu osob z vysky a do
hloubky (napf. vhodnym piekrytim otvort ve stfeSe, zfizenim provizorniho zdbradli s dostate¢nou
unosnosti, leSeni atp.), jak ukladaji platné pfedpisy pro bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci (dale jen
BOZP).

NAVRZENE RESENI
S ohledem na typ podkladu a skladbu stfesni konstrukce byly navrZeny nésledujici typy vyrobku a
komponentt:

Zdchytny a zddrZny systém se stalym kotvicim vedenim z permanentniho nerezového lana, kotvici body
urcené ke:

¢ kotveni do betonové konstrukce

» Nerezovy kotvici bod pro ploché stfechy s nosnou konstrukci z dutinovych Zelezobetonovych
paneld. Rozmér zakladny 150x150 mm, pramér sloupku 42 mm. Instalace do predvrtaného
pomoci kotev pro dutinové panely. Urceno pro dutinové panely stl. Kryci vrstvy betonu nad
dutinou min. 25mm. Uréeno pro beton tfidy C30/35 a vyssi.

Kotvici body vhodné jako mezilehlé body v systémech s permanentnim nerezovym lanem, jako
samostatné kotvici body a body v systémech s docasnym textilnim lanem (tzv. ,montaznim“ lanem).

Pfed vyrobou zajisti dodavatel vytainé zkousky pro zjiSténi Unosnosti kotveni a nasledné urci druh
kotevniho plechu a kotev.

Z duivodu velkého souvrstvi skladby stfechy se predpoklada nutnost podbetonovani kotevnich plecht
na stropnim panelu vysky 150mm

Minimalni pozadavky na kotvici zafizeni:
o Musi byt certifikovany podle CSN EN 795:2013 a CEN/TS 16415:2013 (pro 3 osoby),

o Musi byt vyrobeny kompletné z nerezu (véetné zakladnové desky - material 1.4301),
o ZpUsob kotveni na podklad nesmi tvofrit tepelny most (podlozky soucasti vyrobku).

OBECNE:

Vyska kotvicich bodl nad urovni findlni exteriérové vrstvy stfesni konstrukce (popr. jiné stavebni
konstrukce) se zpravidla navrhuje cca 200 mm, hydroizolac¢ni vodonepropustna vrstva musi byt vyvedena
min. 150 mm nad povrch stfechy.



UCEL ZACHYTNEHO SYSTEMU

¢ Pohyb osob u nebezpeénych okrajli stfechy v nutnych pfipadech (predevsim po realizaci stavby)
e QOdstranovani snéhu

¢ Kontrola stavu stfechy a provadéni Gdrzby stfechy a prvkld umisténych na strese

e Revizni ¢innost prvk{ a zafizeni instalovanych na strese

*  Kotvici body pro ¢isténi a Udrzbu fasdd pomoci horolezecké techniky

MONTAZ ZABEZPECOVACIHO SYSTEMU PROTI PADU Z VYSKY A
DO HLOUBKY

Montaz mohou provadét pouze spolecnosti a fyzické osoby proSkolené bud vyrobcem, nebo jim
povéfenou a zplnomocnénou osobou. MontdZ vSech bodii musi byt zdokumentovdna zpisobem
dokladujicim vhodné ukotveni. Firma provadé&jici montdZ musi dodrZovat striktn€ ndvody k montéZzi
zpracované vyrobcem nebo dodavatelem systému a musi tuto skute¢nost potvrdit v protokolu o montazi.
Jelikoz kotvici body ve vétSin€ piipadi prostupuji skrz hlavni hydroizolacni vrstvu, je nutné provést
opatfeni pro zajiSténi vodonepropustnosti téchto prostupti. Vodonepropustnost bude zajiSténa
navléknutim specidlni kruhové tvarovky z materidlu kompatibilniho s pouZitym materidlem stfeSni
krytiny a o pruméru otvoru dle priméru pouzitych kotvicich bodii na jednotlivé prostupujici kotvici body.
Tato tvarovka bude vodonepropustné svafena s hydroizola¢ni vrstvou v souladu s technologii svafovani
pouzité hydroizola¢ni vrstvy.

UZIVANI ZABEZPECOVACIHO SYSTEMU

Prvni pouziti zabezpefovaciho sytému proti padu z vySky a do hloubky je mozné teprve po fadné
provedené revizi a po pfedani zabezpe€ovaciho systému do uZivani opravnénou osobou.

Uzivani zabezpeCovaciho systému je umoZnéno jen proSkolenym a vhodné vybavenym pracovnikiim,
ktefi jsou pouceni a fadné seznameni s ndvodem na pouZivani navrZzeného zabezpecovaciho systému proti
padu z vysky a do hloubky.

Nikdy by nemél Zadny pracovnik pracovat ve vySkach sdm. Price ve vySkach je umozZnéna jen za
vhodnych povétrnostnich podminek. Pro praci ve vySkidch by mél byt zpracovan plan pro piipad
zachyceni padu, podle kterého by se mélo postupovat v pfipadé zachyceni padu. Pro ten ucel je moZné
vyuzit také zachranné slozky, je vSak nutné mit ovéien dojezdovy €as zadchrannych slozek.

Pro pfipojeni OOPP ke kotevnim bodiim plati nasledujici pravidla:

e Spojovaci lano (tj. lano, ke kterému je pfipojeny postroj pracovnika) je nutné vidy zkratit na
minimalni moznou délku vzhledem k provadéné pracovni ¢innosti, maximalné vSak na takovou
délku, aby nemohlo dojit k volnému padu delSimu nez 1,5 m.

¢ Konkrétni maximalni délky spojovacich prostfedkd jsou uvedeny v dokumentaci skutec¢ného
provedeni a v ndvodu na uzivani

¢ Na lanovém useku (podél lana) mohou pracovat soucasné maximalné 4 osoby, ztoho vidy
maximalné dva v jednom poli (tj. délka lana mezi dvéma kotvicimi body)

¢ Na jednotlivém kotvicim bodu mohou byt pfipevnény maximalné 3 osoby

* Pfipeviiovani OOPP k systému ochrany proti padu musi byt provddéno vidy ze strany, kde
nehrozi pad z vysky, tzn. mimo nebezpecny okraj v Sifce 1,5 m od hrany padu

Pfi neptiznivych povétrnostnich podminkach je zaméstnavatel povinen zajistit pferuseni praci. Neptiznivé
povétrnostni podminky, které vyrazné zvySuji nebezpeci padu nebo sklouznuti, jsou definovany
nafizenim vlady €. 362/2005 Sb.



PRAVIDELNE PROHLIDKY
Systém zabezpeceni proti padu z vySky a do hloubky vyZaduje kaZdorocni periodické prohlidky
stanovené dle pokynil vyrobce.

ZAVER
Zabezpecovaci systém proti pddu z vySky a do hloubky lze pouzivat vyhradné k tcelu, pro ktery je
navrzen a musi byt vyuZivan zptisobem, ktery je pfedepsan v navodu vyrobce.

Zpracovatel projektové dokumentace neodpovidd za spravnost ndvrhu zabezpefovaciho systému
v piipad€ odchylek a zmén v projektové dokumentaci, s nimiZ nebyl zpracovatel vcas a vécné seznamen,
nebo v piipadé¢ nepfedvidatelnych skute¢nosti nastalych pfi samotné realizaci.



